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SABATO 4 LUGLIO 2026
08.00: Registrazione dei partecipanti 

08.30: Presentazione del congresso congiunto FIMP SIMEUP 

09.00: Lettura Magistrale: 

L’autismo e le nuove frontiere, dalla ricerca alla pratica.                                     Vassilios Fanos
 

SESSIONE SIMEUP: 

IL BAMBINO CHE FA SPORT

Moderatori: A. P. Pinna, F. Sau, F. Falchi, C. Locci, A. M. Monni, E. Sequi

09.40: Fare sport è sempre positivo per lo sviluppo psicologico del bambino? 

                                                                                                                             Sabrina Montis 

10.10: I consigli del Medico Sportivo                                                                    Francesco Piras 

10.40: Lo sport e il Cardiologo Pediatra                                                               Giulio Porcedda 

11.10: Il Bambino Diabetico e lo sport                                                                Antonello Pippia 

11.40: Lo sportivo in Pronto Soccorso Pediatrico                                               Gabriella Cherchi

12.00: Discussione finale

12.30: Take-home Message, Premiazione Vincitori Escape Room, Chiusura Sessione SIMEUP

                                                                                                                       Alessandro Canetto

13.00 Assemblea Soci SIMEUP Sardegna

13.30: LUNCH

VENERDI 3 LUGLIO 2026
Evento Pre-Congressuale 

organizzato  dal Centro di Formazione SIMEUP di Cagliari:
GIOCO A SQUADRE RISERVATO AGLI SPECIALIZZANDI IN PEDIATRIA

"Escape room Clinica"
Quota individuale: 20 Euro a partecipante iva inclusa 

Regolamento e relative informazioni su richiesta all’indirizzo 
r.loddo@metasardinia.it



QUOTE DI ISCRIZIONE E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
ESCAPE ROOM CLINICA per specializzandi
Evento Simeup pre-congressuale riservato agli Specializzandi in Pediatria
Venerdì 3 luglio 2026 dalle h. 15.00 alle h. 20.00
Quota di partecipazione: € 20,00 IVA inclusa

EVENTO ECM SIMEUP SARDEGNA (Sessione Sabato 4 luglio 2026 – solo mattina)

CATEGORIA                                                            QUOTA
Soci SIMEUP                                                                    Gratuita
Non Soci                                                                           € 50,00 IVA inclusa
Specializzandi che non partecipano all’escape                 Gratuita
L’iscrizione dà diritto a:

partecipazione alla Sessione SIMEUP del sabato mattina
crediti ECM n. 5 per coloro che ne avranno diritto 
partecipazione al pranzo del sabato previa prenotazione obbliagatoria

16° CONGRESSO REGIONALE FIMP SARDEGNA - 1° CONGRESSO CONGIUNTO FIMP/SIMEUP
(Evento ECM 2 giornate Sabato 4 e Domenica 5 Luglio)

CATEGORIA                                                               QUOTA
Soci FIMP                                                                            Gratuita
Soci FIMP + SIMEUP                                                           Gratuita
Soci SIMEUP                                                                       Gratuita
Non Soci                                                                             € 250,00 + IVA
Specializzandi                                                                      Gratuita

L’iscrizione dà diritto a:
partecipazione all’intero Congresso FIMP (4–5 luglio 2026)
partecipazione alla Sessione SIMEUP(sabato 4 luglio 2026 - Mattina)
crediti ECM n. 9,1 per coloro che ne avranno diritto
partecipazione al pranzo del sabato previa prenotazione

NOTE IMPORTANTI
I partecipanti iscritti esclusivamente alla Sessione SIMEUP matureranno crediti ECM relativi
al solo Evento del sabato mattina.
Il pranzo congressuale del sabato è gratuito
ma deve essere obbligatoriamente prenotato in fase di iscrizione.
Registrazioni, firme di presenza, questionari ECM ed attestati saranno gestiti separatamente per
i due eventi ECM.



via dell'Abbazia 33 - Cagliari
tel. 070 3111464

email: r.loddo@metasardinia.it
www.metasardinia.it 
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Il corso è stato accreditato presso il Sistema ECM Nazionale per
n. 130 partecipanti appartenenti alle seguenti categorie:
Medici Chirurghi appartenenti alle seguenti discipline

PEDIATRI – PEDIATRI DI LIBERA SCELTA - NEONATOLOGI
Id evento:   4582 -  484179 

Ore formative: 13 
Crediti previsti:  9.1

Obiettivi Formativi: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI -
PROCEDURE 

Responsabile Scientifico: DOTT. OSAMA AL JAMAL

Con il supporto non condizionante di

EVENTO CONGIUNTO FIMP-SIMEUP EVENTO SIMEUP SARDEGNA
Il corso è stato accreditato presso il Sistema ECM Nazionale per

n. 100 partecipanti appartenenti alle seguenti categorie:
Professione MEDICO CHIRURGO

MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA D'EMERGENZA-
URGENZA; MEDICINA DELLO SPORT; PEDIATRIA; CHIRURGIA PEDIATRICA;

CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;

INFERMIERE PEDIATRICO - INFERMIERE
Id evento:   4582 -  487973 Ore formative: 5  Crediti previsti:  5
Obiettivi Formativi: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE 
Responsabile Scientifico: DOTT. ALESSANDRO CANETTO

CONSIGLIO DIRETTIVO SIMEUP 
Presidente:Alessandro Canetto
Vice-Presidente:  Cristian Locci
Consiglieri: Gabriella Cherchi, Franca Falchi, 
Anna Maria Monni, Anna Paola Pinna, Fabiana Sau
Rappresentante 
degli Specializzandi in Pediatria: Luca Bianchini
Past-President: Eurilla Sequi
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